anbme‘
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CoBceM CKOpoO J1eTo, U BCE yallle
JleTed U B3POCJIbIX MIOCEIIAeT Ha-
CToHuMBast Mblc/b: « KaHUKyJIbI!
Bot 661 nopasblie ot ropoaa...»
M Mbl yBO3UM JieTelt Ha auy, B
JiepeBHI0 K 6abyliKe, Ha MOpe, B
qaarepb. Miiem mecra, rjie MHOTO
MPUPOJIbI, MAJIO KOMITBIOTEPOB, T1e
BKYCHO, BECeJIO H HHTEPECHO.
«MamoukrHO» capadaHHoe paaro
HanpaBUJIO MEHsI B IETCKUI MCHXO-
JIOrHYecKui Jiarepb «PasBuBapH-
ym». [Toyemy poauresin BbIGUpatOT
sToT Jarepb? [ louemy neTH npues-
JKAIOT clofia Bo 2-i, 3-1 W 4-1 pa3 u
CYACTJIMBBI XKUTh B JIeCy B MaJiaTkax?
O6 3TOM pacckasbiBaeT
Anppeit KPYTIEHbYHK, ncuxo-
JIOT 1leHTpa nora.by, pykoBoauTe/sb
npoekTa «PazpuBapuym».

46 AIBCH 22

— AHApei, ¢ Uero Ha4aJjach
ucropus «PazpuBapuyma»?

— B 2013 rogy Bo3HUKIIa e IPOBE-
JIeHUs TAJIATOYHOTO IICUXOJIOTHIECKOTO
sarepsi. [lepBbIii IPOEKT HA3BIBAJICA «10
CIapTaHIEB» U OBLI CyTy00 MY>KCKUM I10
COCTaBY: 2 IeIarora-TICcHUXoJIora, IIoBap U
10 MaJIUHIIIEK B BO3pACTe 7-12 JieT. Pac-
TIOJIOKUJIUCH C TTAJIATKAMU BO3JIE PEKU
HUcnous. OKas3aaocsk, ITO JIEC JOBOTBHO
TEMHBIH, 32 BOJOU XOJUThH JaJI€KOBATO.
ITpunuiocsk AenaTh 3-KUJIOMETPOBHIH
MapIiI-6pocoK Ha JIPYTYI0, COTHEYHYIO
TIOJISTHY, KOTOpas ObL1a PsAIOM C POJTHU-
KOM. MBI ¢ pebATaMu Kynayuch, Urpa-
JId, MaCTEPIJIH YIOUKH U pblbaumiiu. B
001eM, «pOOUH30HUIIN» IIO-MYKCKH.
JleTn 10 cUX MOp BCIOMHUHAIOT TY Iep-
BYIO TIO€3/TKY C TEILJIOTON: OHH MIPOKUITH
B JIECY IEICTBUTEILHO OU€Hb HACHIIIEH-
HyI0 ’KU3Hb. OHI MHOTO 00ILAJTNCh, B3a-
MMOJIEHCTBOBAJIU, PENIAJIH IIPOOIIEMBI U
Pa3py/IMBAIIN CJIOXKHBIE CUTYAI[UH.

ManvHa UbIFAHOK

-

puipoge:

C Tex mMop MCHUXOJIOTH paboTamT
B IITAaTe BOKATHIX MOCTOsAHHO. O6pa-
1[al0 BHUMaHHE, YTO Ie[arory y Hac
B OCHOBHOM — MY>KUMHBL. Bce ymHBIE,
00pa30oBaHHbIE, JIOOSIINE IETEN, U BCE
oueHb pasHble. MyKCKOH cocTaB — 3TO
Hamta ¢umxka. Begp cdhepa obpazoBanus
B CTpaHe IMPaKTUYECKH KEHCKAs, JoMa
BOCIIMTAHMEM 3aHUMAIOTCSA B OCHOBHOM
MaMBbl. A B JIECY, B CJIOKHBIX U HECTaH-
JIApTHBIX CUTYAIlUsIX, Hy;KHA MYKCKas
CWIbHasA pyka. MHOTHE POJUTENH CIie-
IIHAJTBHO OTHPABJISAIOT MAaJbUHUIIEK B
Jlareph «3a MYKCKUM BOCITUTAaHHUEM».
KoHeuHO, ecTh y HAaC U Mearor->keH-
IIYHA, Ha HEH JIEXKUT »KeHcKas 3aboTa
0 pebsTax u pelieHne «IeBYaUbhuX» BO-
TIPOCOB.

— 3a uro ke aeTu JoAaT «Pas-
BUBaApUyM»?

— B siecHOI )KU3HU BCETA €CTh Me-
CTO HemAabJIOHHOCTH, IPUKJIIOYEHUIM
u umIpoBuzanuu. Kakoil pebEHOK He
OyzeT B BocTOpre OT 3T0ro! Mbl yuuM He




60ATBhCS IPO0OJIEM, BEb «PA3PYJIUTh»
MOJKHO JII00y10 cutyanuio. Hy, a rias-
HOe, JIETH eAyT K HaM 3a 0cob0# aTMoc-
depoii ©.
Ha camoM Jiesie IpUYUH HECKOJIBKO.
Bo-nepBbIx, B 7-8 s1eT poauTenu XOTAT
MIPUYYUTD AeTeld K O0JIbIIEH caMOCTOsI-
TeJIbHOCTH. Y Hac 00y4eHHe caMOCTO-
ATEJTHHOCTU IIPOVICXOUT HEHABA3UYUBO
Y IpaKTUYeCKH aBToOMaTHuecku. s
ATOTO CYI[ECTBYET €CTECTBEH-
Has cpena. PebsAra exe-
JTHEBHO CaMH DPEIIaloT
OBITOBBIE BOIIPOCHI:
CaMOCTOATENbHO
ofeBarored (1o mo- - T & _
rojie u yo6CcTBY), _ N 2| y 2 A 3 I & | { =
qucTAT 3y6n1, you- | L e o = \ = 5 ; & ' PASBUBAPUYNMT
pamT CBOM BellH, ! < P QL 0 L S | o] B fanarky 15 waw.nora.by
MOIEePKUBAIOT . ' y
IIOPSZIOK B IIajIaT-
Ke, MOIOT 3a Co00M
nocyay.
Bropas npuunHa —
«TeIUINYHBIE YCIOBUA»
aas conuanusanuu. Ha 25
JIeTel B 1arepe MPUXOIUTCA 5 Te-
Jaroros. T.e. leTH Bcé BpeMs MO/, KOH-
TpoJieM, paboTa IIPOBOAUTCA € KKIBIM
pe6énkom. Kak B GOJIBIION ceMbe: Bee
3HAKOMBI, BCE MTOCTOSIHHO B3aUMO/IeH-
CTBYIOT ZIPYT C IPYTOM, CAMH Pa3peIaT
BOIIPOCHI ¥ KOHGJIIUKTHL. Thl — 3HAYM-
MBI, ThI «BAPUIIbBCA B OJHOM KOTJIE»
co Bcemu. Jletu y4uaTcsi obecrieYnBaTh
cebe MecTO O] COJTHIIEM, alalITHPO-
BaThCs K JII0OBIM cuTyanuam. U Bcerna
PSAIOM ecTh B3POCJIbIH, KOTOPBIH FOTOB
IIOrOBOPUTH, OOBACHUTDH, IOKAJIETD,
OGHATB.
TpeTbsi IpUYKNHA — KOPOTKHE CMe-
HBI, OHU B « Pa3BuBapuyme» JIIATCS Bee- : & - By ¢ _ ;
IO HEJIE/IO. 7 aKTUBHBIX, HACBIIIEHHBIX ‘%“’.1‘5 e o iy £ - 1h —,
COOBITHSIMU THEH MPOHOCATCS HE3aAMET- j TR ‘*«‘) F:{":'{E’i%f*r
HO. U1 make COBCEM JJOMAIITHUE TETH HE . ol R
yCIIEBAIOT HAYATh CKYJaTh I10 10MY. MBI
BKJIQJIbIBa€M OTPOMHBIH 3apsiJ] SHEPTUH
B 9Ty HeJEIO.

— Ceiiuac Tak MHOTO T€MaTH-
YEeCKHX JAEeTCKHUX Jlarepei: ¢ uayde-
HHEM aHIJIMHCKOr0, CHOPTUBHOMI
IOJArOTOBKOM, €CTh JAKe «IIKOJIbI
BOJIIIEOHUKOB>. Kakue «akTuBHO-
CTHU» TpeAJIaraere BbI?

— AKTHBHOCTEH OYeHb MHOTIO. Yc-
JIOBHO MIX MO?KHO Pa3/IeJIUTh Ha «pOOUH-
30HAJly», «IIPUKJIIOUEHUS», «MACTep-
KJIACChI», «UTPbI». POOMH30HaA — 3TO
aKTHUBHOCTHU 110 BBIXKHBAHUIO B JIECY.
Cpequ HaIIUX I1€/IaTOTOB — OTMBITHEM-
mue TypucCThl U ckayThl. OHU Haydar
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pebsT BHIOUpATh yIOOHOE MECTO JJIs

Jiarepsi, CTaBUTh MAJIATKy, IPAaBUIBLHO

Pa3KUTaTh U MOJJEPKUBATh KOCTED

B JIECY, HAXOJUTh MMUTHEBYIO BOJY, pe-

IaTh MPoOJIeMHbIE CUTYAI[UU, OKA3bI-

BaTh MEPBYI0 MEAUIIMHCKYIO ITOMOIIb.

BMecTe MBI ITOCTPOUM IIIaJIall, IJIOT,

MOXOAHYI0 0aHI0, HAyYUMCs BSI3aTh

TYPUCTCKHUE Y3JIbl U MOJIb30BAThCSA

. AIBIIMHUCTCKON 0OBA3KOM.

IIpukaO4YeHUAMHU

HaIOJIHEH KaKJbIi

JeHb B «Pa3BuBapu-

yMe»: MIITHOHCKUE

UTPBI, BEPEBOYU-

HBIUA TOPOJIOK, 110~

HCK 3aTEPAHHBIX

COKPOBHII, IIe-

IITH€ TTOXOZbI, BKC-

KypCUU, TYPHUPHI

BOJIIIEOHUKOB H

WHJIECKUEe Tpas/i-

HUKU. MacTep-KJacchl

MPOXO/ISAT €3KEeTHEBHO U

10 COIEPIKAHUIO TTPUBSI3aHbI

K T€Me JHS: MBI JleJlaeM KapHaBaIb-

HbIEe MACKHU, BO3AYIIHBIX 3M€EB, JIYKU

U CTpeJbl, IPOBOJAUM KyJTHHApHbIE

MMOEIUHKH, TBOPUECKHE MACTEPCKHUE C

caMbIMU Pa3HOOOPa3HBIMU MaTepHua-
JIaMH.

YTo KacaeTcd UI'P — MBI MHOTO,

BeceJIo U pa3H006pa3Ho urpaem: Ha-

CTOJIbHBIE UTPHI, NHTEJIJIEKTYaJIbHbIE
Tuna «4ro? I'me? Korga?», GusHec-
WUTPHI TUIIA «SIpMapKu», UTPHI Y KOCTPA,
CIIOPTUBHBIE COCTSI3aHUA... PaKkTHUe-
CKH, UTPAEM IIEJIbIH JIEHB.

Ham xoueTcst, 4T06bI y eTeit 6bLT10
sIpKOe, UHTEPECHOe, HACTOsIIEee JeT-
cTtBO. UTOGHI OHM YMEJIU U JKeJaau
TBOPHUTH, CO3/IaBaTh UTO-TO HOBOE,
(paHTA3MPOBAIN U MOJIyYAJHA OT 3TOTO
V/TOBOJILCTBHE.

— A ueM MHTEpEeCeH JIarepsb 1A
peosaT nocrapue?

— MHuorue neTH, noObIBaBIINE B
«Pa3BuBapuyMe» OJH pa3, MIpUe3Ka-
IOT CIOZla CHOBA U cHOBA. EcTecTBeHHO,
y HUX OOJIBIIIE OIIBITA, YeM Y HOBUYIKOB.
[TosTomMy MBI faéM UM OOJIBIIE TIPAB,
cB0OOOI, HO ¥ GOJIBIIIE OTBETCTBEHHOCTH.
Hanpumep, Takux feteli Ha3HAYAIOT
CTapIINMU B majsatkax. Takum o6pa-
30M, cpabaThIBaeT MOTHBAIHS U BOCITH-
TBHIBAIOTCS JINZIEPCKHE KadecTBa. Y HAc
MHOT'O pPa3HOOOPA3HBIX IIPOEKTOB, & 3TO
OTJIMYHAsI CPeJia JIsl TUUHOCTHOTO POCTa
TIOZIPOCTKA. B 3TOM rojty Mbl IUTaHUPyeM
TIPOBECTH OJTHY CMEHY TOJIBKO /711 PeOST
13-15 JIeT, KOTOPbIE XOTSIT CTATh IIOMOLI]-




Han xonwemes, wmodu y Demeit dZMO
apKoe, unmepecnoe, nacmosgee Demenbo.
Umodu onu Y ENU U HCCAANU mbopums,
co3dabams wmo-mo noboe, gﬁﬂﬂmm%po&m /!
o oAy Uan 0 IN020 /&oﬁmwmﬁm

HUKAMH BOJKAThIX. ITO Oy/IeT HACTOATITUI
KypC JIUAEPCTBA JJ15 IOJIPOCTKOB.

— Pacckakure HEMHOTO IIPO 00-
YCTPOMCTBO ObITa BJIarepe, AymMaro,
MHOTHUX POJUTEJIEH 3TO BOJTHYET.

— JleTHUi J1areph pacHoJIoXKeH Ha
peke VYia, B HECKOJIbKUX KHUJIOMETPax
ot roposia CmosieBu4H. 3/1€Ch HeZlaIeKo
€CTb MarasuH (MBI JIeJIaeM e3KeTHEBHbIE
3aKyIKH PO/IyKTOB ITUTAHUs), 60OJIbHU-
na (Ha BCAKWE cilydail), TpU MHTEpec-
HBIX My3es (/11 9KCKypCHUil) U Jaxe
He6O0JIbIIIOe KOHHOE PAHYO.

Jlo mpuesza fgeTel B Jarepe OTCTpa-
HBAIOTCA TYaJIeThl, YCTAHABINBAIOTCS
YMBIBUIBHUKH, 00YCTPAaNBAIOTCA MECTO
JUIA KyXHU U «KOCTPOBOEe», HATATHBA-
I0TCS TEHTHI ¥ OTPAHUYUTETbHBIE JIEHTHI
10 BCeMy IepuMeTpy Jiarepsi. Jlec 37ech
60J1B1I0M ¥ cBeTIIbIH. EcTh 60J1bIIast mo-
JISTHA JJIS UTP, OT/IeJIbHAsL BOJIEH00IIb-
HO-QyTOOIbHAA TUIOIIAAKa. B sarepe
paboTaeT OTJIMYHBIM IIOBAp, €2KErOAHO
POZIUTENH IPOCAT €r0 HoMep TesiedoHa,
YTOOBI «HAYUUTHCS TOTOBUTD, KaK A/
Banuk». «BKycHAXHW» TUIIA YUIICOB U
CJIa/IOCTEN B JIarepe 3ampelieHbl (4ToObI
n306eKaTh BpeTHOTO TUTAHUSA U «TOPTOB-
au» MeKay Aetbmu). [Ipu aToM Gatyem
BKYCHEHBKUM KaK/IbIH IeHb (IPAHUKH,
reyeHbe, MOPOXKeHOe, apOy3bl). Tak:ke B
Jlarepe 3aInpelreHsl TesieOHbl. 3BOHKU
PpaspelaTcs Be4epoM, KOTZia BceM pas-
JIAal0TCSA MOOMJIBHUKY JIJIsI Pa3TOBOPOB
C POAUTENAMH U ApY3baMU. KoHeUHO,
JUISI HEKOTOPBIX peOST, 0COOEHHO TO/I-
POCTKOB, 5TO HACTOSIIASA IBITKA — IIPO-
ObITh HeJteto 6e3 Tesiepona. Ho oyiuH 13
CJIOTaHOB Hamero yareps — «ITozanpie
OT KOMIIBIOTEPOB, IOOIHKE K IPUPOJIE».
BoL cityuai, Korjja MajJbquK CyTKU BbI-
npamwuBai tenedon. IIpu u 3ToM OH
aKTHUBHO yJaCTBOBAJI BO BCEX MEPOIIPUSI-
THSX, XOPOIIIO ITPOBOJIUTI BPEMs, HO, KaK
TOJIBKO BBIJIaBaJIach Iay3a, BCIIOMUHAI
po tesiedoH. Mbl 06¢cyaniu npobiemy
C POAUTEISIMH, BBICTIATTH (POTOOTUET, UTO
peOEHOK 3aHAT U He B JAEIPECCHH, T.€.
3a0UpaTh CPOYHO U3 JIaTePsI 0 He HyK-
Ho. Ha TpeTuii 1eHp MaJIbIUK [IPUBBIK,
pacciabuiicsa U BTAHYJICS B aKTUBHYIO
JIECHYIO YKU3HB «0e3 Ta/IXKETOB».
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: " AeTU He BblAepPXUBAIOT XKN3HN

. Te, KOMY HY>Hbl 04eHb KOMOPTHbIe YCII0BUA.
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— W Bcé-Taku: yacto nu

B N1ecy, ye3XaloT paHblue?

—3a4roza paboTbl K Ham npue3xano 237 ge-
Telf, N TONbKO 1BOVX 3a6pany o CMeHbl MopaHb-
we. KoHeuHo, ecTb 0YeHb JOMALLIHE AETH UK

Takune *KUBYT B Jiarepe Heaento, Ho bonblue He
npue3xalot. OﬂHaKO 00MbLLNHCTBO ,CI,ETelZ
OTAbIXAlOT B HallieM NaNiaTOYHOM Jla- 4
repe eXxeroHo 1 0CTatoTCA laxce
] 5} Ha HeCKOJIbKO CMeH. *-!" o v

v



